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INSIDER-TIPP

JOSEF EDER 
Bio-Pionier, Bio-Hofbäckerei Mauracher, 

Sarleinsbach //  
MAURACHERHOF.COM

„Am liebsten besuche ich das Hotel Almesber-
ger in Aigen. Dort gibt es exzellente Variationen 

aus der internationalen Küche, Mühlviertler 
Schmankerl und vegetarische Köstlich-

keiten – und obendrein verwöhnt ein 
Top-Wellnessangebot.“

ST. JOHANN IM PONGAU 

MODEHAUS ADELSBERGER 
Melanie Adelsberger, Head of Marketing
Eine Kundin möchte ihren Stil ändern, für welches Ihrer Labels 
begeistern Sie sie als Erstes? Das kann ich so pauschal nicht sagen, 
denn aufgrund der vielen Labels und der großen Auswahl an Mode 
in unserem Haus geben wir der Kundin erst einmal eine individuelle 
Beratung. Daraus ergeben sich dann mit Sicherheit ein oder mehrere 
bestimmte Labels, die zu ihr passen.
An welchen drei Trends kommt man in dieser Saison nicht vor-
bei? Seidenshirts und Seidenblusen, All-over-Denim, Blockabsätze.
Die Salzburgerin liebt es … très chic und dabei unkonventionell zu 
sein. Und genau an diesem Dresscode – der officetaugliche, sport-
liche, klassische Style – orientieren wir uns. Alles kann und darf zu 
jeder Gelegenheit neu gestylt werden. ADELSBERGER.AT
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URLAUB

GASTEIN GOES YOGA 
Yoga macht mental und körperlich fit und entspannt. Wer im Alltag keine Zeit 
für Kurse findet, kann dies im Urlaub nachholen. Den idealen Einstieg bietet das 
vielfältige Special „Atme die Berge – Yogatage in Gastein“. Vom 13. bis 25. Mai 
kann man in den Teilnehmerhotels mit Profilehrern üben – indoor oder in freier 
Natur im Nationalpark Hohe Tauern. Zudem gibt es Kombipakete mit Wandern, 
Aquayoga oder Wellness, etwa im Kur- und Sport-Hotel Palace. Tipp: Standard 
ist Yoga im Hotel Miramonte und Impuls Hotel Tirol. Namaste! YOGA- 
GAS TEIN.COM, KURHOTELPALACE.AT, HOTELMIRAMONTE.COM, HOTEL-TIROL.AT
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AUSSTELLUNGEN

MEHR ALS SCHÖN
Was ist schön? Einen anderen Blick darauf schärfen nun 
zwei Schauen: Um den „Mythos Schönheit“ kreist jene 
im Schlossmuseum Linz vom 6. Mai bis 29. November 
mit Beispielen aus Natur, Kunst und Gesellschaft. Von 
antiken Beauty-Queens bis zu Conchita Wurst und 
mit vielen Exponaten stellt sie verschiedene Schönheits-
ideale vor – und Normen, Dogmen und Definitionen 
infrage. Das tut auch „Überschönheit“ im Salzburger 
Kunstverein: Den Kult um Perfektion und Optimierung 
kommentieren etwa Ragnar Kjartansson, Jesse Darling 
und Ursula Mayer kritisch noch bis 21. Juni. 
LANDESMUSEUM.AT, SALZBURGER-KUNSTVEREIN.AT

DESIGN

HIGH GLASS
Zerbrechlich, aber faszinierend sind die Glasobjekte von Robert Comploj. 
Die mundgeblasenen und handgeschliffenen Vasen, Trinkgefäße oder 
Wohnaccessoires begeistern mit dekorativen Farben und organischen Formen, 
die Wellen, Steinen, Schaum oder luftigen Gebilden ähneln. Jeder Entwurf 
des 33-Jährigen ist ein Unikat: „Ich suche nach einem Weg, Stimmungen, 
Geräuschen und Atmosphären einen Körper zu geben und finde ihn in meiner 

Glaskunst, beeinflusst von alten venezianischen Techniken und modernem 
skandi navischem Design.“ Wer mehr davon sehen will: Die Glashütte 

Comploj in Traun ist Werkstatt, Schauraum und Atelier, dort finden 
auch Glasmacherkurse für Laien statt (die nächsten am 21. Mai 
und 11. Juni). Und die Galerie der Stadt Traun zeigt ab 27. Mai in 
„Glass4life“ seine Arbeiten. GLASHUETTECOMPLOJ.AT, TRAUN.AT


